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Kedves Olvas·! 

Tisztelettel aj§nlom a Veszpr®m Megyei RendŖr-fŖkapit§nys§g BŤnmegelŖz®si Oszt§lya §ltal 
szerkesztett, 2019. okt·ber havi bŤnmegelŖz®si h²rlevelet, amelyben bemutatjuk az idŖsek 
vil§gnapj§t. Az idŖsek v®delme, §ldozatt§ v§l§suk megelŖz®se kºzºs ¿gy¿nk. 
 
H²rlevel¿nk tov§bbi r®sz®ben h²rt adunk a Veszpr®m Megyei RendŖr-fŖkapit§nys§gon 2019. 
okt·ber 3-§n, az IdŖs bŤnmegelŖz®si kort§rsseg²tŖk r®sz®re tartott szakmai konferenci§r·l, 
tov§bb§ hasznos tan§csokat adunk a sz®pkor¼ak §ldozatt§ v§l§s§nak elker¿l®se, megelŖz®se 
c®lj§b·l.  V®g¿l az okt·ber v®gi ï november elejei mindenszenteki idŖszak alkalm§val tºrt®nŖ 
temetŖl§togat§shoz adunk n®h§ny bŤnmegelŖz®si, §ldozatv®delmi tan§csot.  
 

 
Dr. Fellegi Norbert r. ezredes 
rendŖrs®gi fŖtan§csos 

 megyei rendŖrfŖkapit§ny 

 

 

Az ENSZ 1991-ben rendezte meg elŖszºr az idŖsek vil§gnapja 

programsorozat§t okt·ber elej®n, ®s az·ta is minden ®vben ezen a 

napon eml®keznek meg a vil§g k¿lºnbºzŖ orsz§gaiban ï tºbbek 

kºzºtt haz§nkban is - az idŖs emberekrŖl. 

Az idŖsek vil§gnapja programsorozat megalap²t§s§val az ENSZ 

c®lja az volt, hogy felh²vj§k a figyelmet a m®lt·s§gteljes idŖskorra, a 

t§rsadalomba val· visszaintegr§l§sukra. Fºld¿nkºn jelenleg 

kºr¿lbel¿l 600 milli· idŖs ®l, ®s a kºvetkezŖ k®t ®vtizedben 

v§rhat·an megdupl§z·dik a sz§muk.  

Az IdŖsek napja az idŖs emberekrŖl, az Ŗ tisztelet¿krŖl sz·l. 

Tisztelet¿k mag§ban foglalja elfogad§sukat, t§mogat§sukat, szeretet¿ket ®s annak kifejez®s®t, hogy 

t§rsadalmunknak Ŗk is hasznos tagjai, ®s mindannyiunknak nagy sz¿ks®g¿nk van r§juk.  

Sz¿ks®g¿nk van mindarra a sok ®lettapasztalatra, arra a higgadt bºlcsess®gre, amivel csakis Ŗk 

rendelkeznek, ®s a t¿relemre, elfogad§sra, ahogy tan²tanak, nevelnek benn¿nket.  

FŖkapit§nys§gunk a vil§gnap alkalm§b·l prevenci·s hetet ind²tott, amelynek keret®ben megyeszerte 

adnak a bŤnmegelŖz®si szakemberek bŤnmegelŖz®si tan§csokat idŖseknek, f·rumokat ®s 

konferenci§kat tartanak, illetve nyugd²jas klubokat keresnek fel. 

 (Forr§s: https://szerkeszto.gportal.hu/gindex.php?pg=35281132) 
 

 
 

Okt·ber 01 . ð IdŜsek vil§gnapja 

FśKAPITćNY AJćNLćSćVAL  

 

https://szerkeszto.gportal.hu/gindex.php?pg=35281132
https://szerkeszto.gportal.hu/gindex.php?pg=35281132
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Az idŖsek §ldozatt§ v§l§s§nak megelŖz®se ®rdek®ben szervezett bŤnmegelŖz®si kort§rsseg²tŖ 

konferenci§t a Veszpr®m Megyei RendŖr-fŖkapit§nys§g.  

 

A Veszpr®m Megyei RendŖr-fŖkapit§nys§g BŤnmegelŖz®si Oszt§lya szakmai konferenci§t szervezett 

idŖs bŤnmegelŖz®si kort§rsseg²tŖknek a fŖkapit§nys§g sz²nh§zterm®ben 2019. okt·ber 3-§n. A program 

c®lja az volt, hogy a r®szt vevŖ egy¿ttmŤkºdŖ szervezetek, nyugd²jas klubok §ttekints®k a kort§rsseg²tŖk 

bŤnmegelŖz®si tev®kenys®g®t, megbesz®lj®k a tapasztalatokat ®s a jºvŖbeni feladatokat. 

A rendezv®nyen Frety§n L²via, a Nemzeti BŤnmegelŖz®si Tan§cs T§mogat§skezel®si Oszt§ly§nak 

vezetŖje kºszºntºtte a megjelenteket, ®s kiemelte, hogy a kort§rsseg²tŖk r®szv®tele elengedhetetlen a 

bŤnmegelŖz®sben. Pog§ny P®ter rendŖr ezredes bŤn¿gyi rendŖrfŖkapit§ny-helyettese besz®d®ben 

kºszºnet®t fejezte ki a programban r®sztvevŖknek, hogy a mindennapi tev®kenys®g¿k mellett 

kort§rsaiknak seg²ts®get ®s tan§csot ny¼jtanak. Elmondta, hogy a 2011-ben ind²tott programban 

r®sztvevŖk sz§ma folyamatosan nŖ, 2019 nyar§n m§r 186 tagja volt a h§l·zatnak. Ezt kºvetŖen az 

elm¼lt idŖszakban kiemelkedŖ tev®kenys®get ny¼jt· kort§rsseg²tŖk ®s szervezetek elismer®seket 

vehettek §t Frety§n L²via oszt§lyvezetŖtŖl ®s Pog§ny P®ter rendŖr ezredestŖl. 

A folytat§s§ban egy kort§rs elŖad· osztotta meg, hogy hogyan lett ®vekkel ezelŖtt lop§s ®s nemr®g 

lak§sbetºr®s bŤncselekm®ny §ldozata, majd egy m§sik elŖad· arr·l sz·lt, hogy egy ingyenes 

eg®szs®g¿gyi szŤrŖvizsg§laton milyen jelekbŖl vette ®szre, hogy §lc§zott term®kbemutat·n vesz r®szt.  

Egy¿tt az idŜsek biztons§g§®rt! 
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Az elŖad§sok ut§n a jelenl®vŖk §tbesz®lt®k a megelŖz®si lehetŖs®geket. Hangs¼lyozt§k, hogy ha otthon 

tart·zkodnak, akkor is minden esetben z§rj§k kulcsra a kertkaput ®s a bej§rati ajt·t, ®s otthonukon k²v¿l 

®rt®keiket m®g kis idŖre se hagyj§k Ŗrizetlen¿l! Ingyenes eg®szs®g¿gyi szŤrŖvizsg§latnak §lc§zott 

term®kbemutat·kon ne vegyenek r®szt! Az ilyen jellegŤ z§rtkºrŤ §rubemutat·kra §ltal§ban telefonos 

megkeres®s vagy ²r§sos megh²v· ¼tj§n invit§lnak, majd a szŤr®s sor§n meg§llap²tott valamilyen 

betegs®gre hivatkozva k²n§lj§k a biztos gy·gyul§st hoz·, §m m®regdr§ga eszkºzt, ter§pi§t, persze Ăcsak 

mostò ®s Ăcsak ¥nnekò jelszavakkal, §ltal§ban Ăakci·sò, tºbb sz§zezer forintos §ron. 

 

A rendezv®nyt sz²nes²tette T·th J·zsef pszichol·gus lelki ºnv®delemrŖl sz·l· interakt²v elŖad§sa. 

A program folytat§s§ban Ga§l Csaba rendŖr Ŗrnagy, a Veszpr®m Megyei RendŖr-fŖkapit§nys§g 

BŤnmegelŖz®si Oszt§ly§nak kiemelt fŖelŖad·ja konkr®t bŤnesetek tapasztalatait osztotta meg a 

jelenl®vŖkkel. Futtat· Norbert rendŖr alezredes, a Veszpr®m Megyei RendŖr-fŖkapit§nys§g 

BŤnmegelŖz®si Oszt§ly§nak vezetŖje t§j®koztat§st adott az idŖs bŤnmegelŖz®si kort§rsseg²tŖ programot 

is mag§ban foglal· ĂĐt a biztons§ghozò c²mŤ projektrŖl, melyet a fŖkapit§nys§g a Bel¿gyminiszt®rium ®s 

a Nemzeti BŤnmegelŖz®si Tan§cs t§mogat§s§val val·s²t meg. 

A rendezv®ny kºtetlen besz®lget®ssel z§rult. 

 

Veszpr®m MRFK BŤnmegelŖz®si Oszt§ly / Sajt·szolg§lat 
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K®rj¿k, fogadja meg tan§csainkat, hogy elker¿lje az §ldozatt§ v§l§st! 

! Ne engedjen be idegent a lak§s§ba, de m®g az udvar§ba se! 

! Ne v§ltson fel idegeneknek p®nzt! 

! Mindig z§rja be a kertkaput, az ablakokat ®s a bej§rati ajt·t, ha elmegy otthonr·l. A 
kertkaput ®s a bej§rati ajt·t akkor is, ha otthon van. 

! Kulcsait mindig vigye mag§val, ne tegye a l§btºrlŖ, a vir§gcser®p al§, vagy egy®b 
hasonl· helyekre!  

! Ne v®geztessen h§z kºr¿li munk§t (csatornatiszt²t§s, fŤny²r§s, parlagfŤ irt§s, fav§g§s 
stb.) idegenekkel, gyan¼s szem®lyekkel! 

! Ne tartson otthon sok k®szp®nzt vagy nagy ®rt®keket! Ne feledje, biztons§gosnak hitt 
otthoni rejtekhelyeit az elkºvetŖk is ismerik.  

! Ha b§rmilyen gyan¼s dolgot ®szlel (h§zal·k, feltŤnŖen n®zelŖdŖ ®s k®rdezgetŖ 

ismeretlen szem®lyek), jelentse a rendŖrs®gnek, az ºnkorm§nyzatnak! 

! Ne v§s§roljon h§zal· §rusokt·l (szŖnyeg, zokni, arany, eg®szs®g¿gyi term®k stb.) m®g 
akkor se, ha igen j· az aj§nlat! 

! Ne v§ljon tr¿kkºs csal·k §ldozat§v§!  

Tan§csok sz®pkor¼aknak! 
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Kºzeleg Mindenszentek ®s a Halottak Napja, amikor a temetŖkben megl§togatjuk elhunyt szeretteinket. 

S²rjaikat a kegyelet vir§gaival d²sz²tj¿k, meggy¼jtjuk az eml®kez®s l§ngj§t.  Sajnos okt·ber v®g®n, 

november elej®n a temetŖket nem mindenki az®rt l§togatja, hogy szerettei s²rj§ra koszor¼t tegyen, s 

eml®kezzen. Szomor¼ tapasztalat, hogy a kegyelet napjaiban a temetŖk kºzvetlen kºrnyezet®ben 

elŖfordulhat g®pkocsi-feltºr®s, ker®kp§rlop§s, valamint a s²rokr·l tºrt®nŖ vir§g ®s koszor¼ eltulajdon²t§s, 

tov§bb§ a lak§stulajdonos t§voll®t®t kihaszn§l· betºr®s, illetve besurran§s. 

 

- MielŖtt felkeresik szeretteik s²rj§t, gyŖzŖdjenek meg 
arr·l, hogy a g®pj§rmŤvet, ker®kp§rjukat biztosan 

lez§rt§k! 

- Am²g kegyelet¿ket ler·j§k, ne hagyj§k szem®lyes 
irataikat, bankk§rty§jukat, lak§skulcsukat az 

aut·ban! M®g ¿res t§sk§t, ruhanemŤt se hagyjanak 

az utast®rben! Az elkºvetŖkre jellemzŖ, hogy a 

legkisebb ®rt®kek miatt is k®pesek betºrni az ablakot, 

vagy feltºrni a z§rat. Az aut· nem biztons§gos 

t§rol·eszkºz! 

- Soha ne hagyj§k Ŗrizetlen¿l t§sk§jukat, mikºzben a 

s²rt rendezik, m®g ha csak ®pp v²z®rt vagy csup§n a 

szemetes kont®nerhez mennek is. 

- Okm§nyaikat, ®rt®keiket mindig t§sk§juk vagy 

kab§tjuk belsŖ zsebeiben tarts§k! 

- Fokozottan figyeljenek ®rt®keikre, ha tºmegben 

tart·zkodnak! 

A rendŖrs®g id®n is megk¿lºnbºztetett figyelmet ford²t a kegyelet napjaira, azonban az §ldozatt§ v§l§s 

megelŖz®se ®rdek®ben mindenkitŖl k®rj¿k, hogy ¥nºk is fokozottan figyeljenek magukra, ®rt®keikre! 

 
 

Tov§bbi bŤnmegelŖz®si tan§csok®rt mindig forduljon bizalommal a RendŖrs®ghez! 

 

 

 

 

Hozz§j§rul§sunkat adjuk ahhoz, hogy Kedves Olvas·ink a H²rlev®l tartalm§t r®szben vagy 

eg®szben szabadon felhaszn§lj§k, a c®lcsoportok fel® eljuttass§k. 

K®rj¿k azonban, hogy a terjeszt®s sor§n hivatkozzanak arra, hogy a H²rlevelet a Veszpr®m Megyei 

RendŖr-fŖkapit§nys§g BŤnmegelŖz®si Oszt§lya k®sz²tette. 

IMPRESSZUM 

Kiadja: a Veszpr®m Megyei RendŖr-fŖkapit§nys§g  

BŤn¿gyi Igazgat·s§g BŤnmegelŖz®si Oszt§lya 

Telefon / fax: 06-88/ 544-683 

E-mail: futtaton@veszprem.police.hu  

Legyen ·vatos temetŜl§togat§skor! 

mailto:futtaton@veszprem.police.hu

